
Avenida Teixeira e Souza, nº 961,  Sala 03, Centro – Cabo  Frio (em frente a Casa & Vídeo) 
(22) 2643-5843 

 

 
  

   

 

 

 

Idade: a partir dos 15 anos  

Anestesia: local com sedação ou peridural  

Cicatriz: discreta e pequena 

 

 O implante de prótese mamária, ou mamoplastia de aumento, é um dos procedimentos de cirurgia 

plástica mais comuns realizados atualmente. Com o decorrer do tempo, fatores como idade, genética, 

gravidez, alterações no peso, exposição ao sol e gravidade podem mudar o tamanho e a forma das mamas. 

Mulheres que estão insatisfeitas com o tamanho ou tiveram alterações na forma de suas mamas podem 

obter mamas mais firmes e atraentes com a mamoplastia de aumento. Nesse tipo de procedimento, a 

prótese é colocada em uma bolsa formada no tecido mamário. A cirurgia pode aumentar o tamanho das 

mamas ou deixá-las simétricas, devolver seu volume ou reconstruí-las após perda total ou parcial. É 

importante lembrar que o implante mamário não consegue corrigir as mamas caídas. Nesses casos, 

geralmente é necessária uma mamoplastia de aumento, que pode ser realizada em conjunto com esse 

procedimento. 

 

O que dá Forma à Mama? 

A mama é formada por glândulas e ductos, cercados por tecido gorduroso que dá a ela sua forma e leveza. 

A elasticidade da pele também contribui para seu formato. Certos fatores, como idade e gravidez, podem 

afetar a elasticidade da pele e do tecido mamário, o que muda sua forma e aparência. As próteses 

mamárias podem ser colocadas em dois locais diferentes: submuscular e subglandular. Na submuscular, o 

implante é colocado parcial ou totalmente abaixo do músculo peitoral, contra a parede torácica. Na 

colocação subglandular, a prótese é posicionada abaixo do tecido mamário e acima do músculo peitoral. O 

cirurgião pode ajudá-la a determinar o tipo mais adequado. 

 

Malha de Compressão – Visão Geral 

O uso de um sutiã especial ou uma malha de compressão auxilia no processo de cicatrização. As malhas de 

compressão proporcionam conforto e sustentação, diminuem o inchaço e ajudam a manter a posição dos 

implantes. Daí a importância de usá-las conforme orientação médica.  

 

Prótese Mamária  
 Incisão Inframamária/Areolar/Axilar 


